KAI ELGESYS SKAMBA GARSIAU
NEI ZODZIAI

Mieli Svietimo bendruomenés nariai,

Spalio ménesj minéjome Lietuvos jtraukties Svietime centro
oficialaus atsidarymo dvejy mety gimtadienj - dvejus metus
bendrystés, ieSkojimy, atradimy ir mazy bei dideliy laiméjimuy,
kuriant atviresne, supratingesne ir Siltesne mokykla kiekvienam
vaikui. Tai - puiki proga sustoti akimirkai ir pasidziaugti tuo, ka
per Sj laikotarpj pavyko nuveikti.

Siandien noréc¢iau kalbétis apie vaikus, turin¢ius elgesio ar (ir)
emocijy sunkumy ar sutrikimy. Siy vaiky elgesys daZnai
neatitinka konteksto, jiems gali pasireiksti padidejes aktyvumas,
démesio sutrikimai, impulsyvumas, jautrumas, jie gali turéti
zemg saviverte, menkai iSvystytas socialines ir emocines
bendruomenéms. Elgesio ar (ir) emocijy sutrikimai apsunkina
vaiko raida, todel itin svarbu mokyti juos tinkamo elgesio ir laiku
suteikti reikalinga pagalba.

Lietuvos jtraukties Svietime centro direktoré Vaiko elgesio mokymas - tai kryptingas procesas, kuriuo
Sandra Valantiejiené siekiama padéti vaikui suvokti, ir tinkamai reiksti savo emocijas
jvairiose situacijose. Moksliniai tyrimai pabrézia, kad elgesio
Mokytojas, kuris, uZuot mokymas grindZziamas ne kontrolés ar bausmeés, o pozityvios
vertes, islaisvina, kuris ne disciplinos ar socialinio-emocinio ugdymo principais.
tempia, bet kelia, ne Kitas svarbus komponentas - pagalbos teikimas. Svarbu atminti,
spaudzia, bet formuoja, ne kad tai ne vien pagalbos teikimas, ne vien psichologo ar
liepia, bet moko, ne socialinio pedagogo atsakomybé. Tai musy visy - mokytojuy,
reikalauja, bet klausia, kartu Svietimo pagalbos specialisty, vadovy ir visos Svietimo

bendruomenés bendras rupestis. Kiekvienas misy zodis, poelgis
ar net zvilgsnis gali tapti tiltu, kuris veda vaikg pasitikejimo,
. . . saugumo ir mokymosi dzZiaugsmo Kkeliu. Svarbus gebéjimas
daug galimybiy stebeti, per matyti ne tik vaiko elgesj, bet ir tai, kokie poreikiai slypi uz jo.
asary Syda, kova tarp gério ir
blogio jégy jo sirdyje ir

su vaiku iSgyvens daugybe
jikvepianciy akimirky ir turés

ACit mokytojams, kurie kasdien atranda sudétingy situacijy
sprendimo budus. Aciu Svietimo pagalbos specialistams, kurie

pamatyti, kaip laimés Sviesos padeda vaikui iekoti atsakymuy apie save. A&il vadovams, kurie

angelas. drasiai iesko keliy, kad mokykla tapty atvira visiems. Kartu mes

(Lenky pedagogas, gydytojas ir kuriame Svietimo sistema, kurioje kiekvienas vaikas, nepaisant
radytojas Janusz Korczak) savo iSsukiy, gali augti, mokytis ir patirti sekme.
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Ugdymo procese yra daznai susiduriama su vaiky konteksto neatitinkanciu elgesiu. Tai - elgesys,
kuris neatitinka socialinio, kultlrinio, situacinio ar fizinés aplinkos, kurioje jis vyksta, konteksto bei
gali biti laikomas nejprastu, netinkamu arba trikdanciu. Pavyzdziui, mokinys pamokos metu ima
vaikscioti po klase, kalbindamas kitus mokinius, nors mokytojas balsu skaito uzdavinio salyga.
Svarbu suprasti, kada toks elgesys yra désninga raidos etapo ar gyvenimo aplinkybiy dalis (galbut
mokslo metai vos prasidéjo, ir vaikas nesuspejo jsisavinti svarbiy taisykliy), o kada - gilesniy
sunkumy ar sutrikimy iSraiSka. Lietuvos jtraukties Svietime centro specialisty atliktos Svietimo
pagalbos specialisty apklausos rezultatai rodo, kad daugiau nei pusei (55 proc.) Svietimo pagalbos
specialisty sunku atskirti netinkama vaiko elgesj nuo elgesio, kuris pasireiSkia vaikams, turintiems
elgesio ar (ir) emocijy sutrikimus.

Sutrikimas nuo praeinanciy sunkumy skiriasi tuo, kad elgesys pasireiskia bent keliose
skirtingose aplinkose (mokykloje, namuose, neformaliojo ugdymo uZsiémimuose, kieme),
trukdo vaikui ne tik mokytis, bet ir draugauti, leisti laisvalaikj, ilsétis bei nesikeicia ilga
laika.

Elgesio ar (ir) emocijy sutrikimai - tai nuolat pasireiskianc¢ios elgesio ar (ir) emocinés reakcijos,
kurios aisSkiai iSsiskiria iS to, kas laikoma jprasta pagal vaiko amziy, kultirg ar aplinka. Jie
dazniausiai pasireiSkia ne vienoje, o bent dviejose skirtingose situacijose - namuose, mokykloje,
kitose socialinése aplinkose - ir paprastai nelinke keistis taikant jprastus bendrojo ugdymo
metodus.

Svietimo sistemoje Sie sutrikimai daZniausiai skirstomi j tris pagrindines grupes:

l/\‘

Aktyvumo ar (ir) démesio sutrikimai Elgesio sutrikimai Emocijy sutrikimai

¢ ¢ ¢

Aktyvumo sutrikimas.
Démesio sutrikimas.
Aktyvumo ir démesio sutrikimas.

Priedtaraujancio neklusnumo sutrikimas. MNerimo spektro sutrikimas.
Elgesio sutrikimas (asocialus elgesys). Nuotaikos spektro sutrikimas.

Kiekviena i$ Siy grupiy gali bati dar smulkiau klasifikuojama - nes kaip ir kiekvienas vaikas yra
unikalus, taip ir jy patiriami sunkumai turi skirtingus atspalvius, priezastis ir raiska.

Atkreiptinas démesys, kad konteksto neatitinkantis elgesys gali bati badingas ir vaikams,
turintiems kity raidos sutrikimy - pavyzdZziui, autizmo spektro ar kompleksiniy sutrikimy,
kur elgesio problemy raiska yra glaudZiai susijusi su sensoriniais, kalbiniais, socialiniais
sunkumais.
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Remiantis Svietimo valdymo informacinés sistemos duomenimis, 2024-2025 mokslo metais
Lietuvos bendrojo ugdymo, prieSmokyklinio ir ikimokyklinio ugdymo jstaigose mokési 11 168
mokiniai, turintys elgesio ir (ar) emocijy sutrikimy. Si grupé sudaré 2,34 % visy mokiniy. Tai rodo
reikSminga augima per pastarajj deSimtmetj. Palyginimui, 2015-2016 mokslo metais ty paciy
ugdymo pakopy jstaigose buvo registruoti 4489 mokiniai, turintys elgesio ir (ar) emocijy sutrikimy -

tai sudaré 0,98 % visy mokiniy.

Pastarasis pokytis kelia svarbiy
klausimy tiek Svietimo politikos
formuotojams, tiek praktiniams
Svietimo darbuotojams - apie
pagalbos sistemy stiprinima,

specialiyjy poreikiy  vaiky
jtrauktj j bendrojo ugdymo
sistema bei mokytojy
pasirengimg dirbti su Siais

mokiniais.
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Bendras emocijy ar (ir) elgesio sutrikima turin¢iy mokiniy skaicius gali neatrodyti didelis, taciau Siy
vaiky patiriami elgesio sunkumai itin stipriai paveikia klasés dinamika, mokytojams tenka
sudétinga uZduotis islaikyti produktyvia ugdymo proceso téekme.

Mokinio
poreikiai

VGK + Ugdymo organizavimo rekomendacijos mokiniams,
kuriems nustatytas elgesio ar (ir) emocijy sutrikimas

¥

@0

Bendradarbiavimas

Mokyklos
lygmuo

lygmuo

Papildoma pagalba i$ iSorés (kai reikalinga)

Pedagoginé psichologiné tarnyba
Regioninis specialiojo ugdymo centras
DiemedzZio ugdymo centras

Lietuvos jtraukties Svietime centras

.« & & @

LR Svietimo mokslo ir sporto ministro jsakymu Nr.
V-900 (2024 m. rugpjucio 22 d.) yra patvirtintos
Ugdymo organizavimo rekomendacijos
mokiniams, kuriems nustatytas elgesio ar (ir)
emocijy sutrikimas. Sios rekomendacijos yra
pagalba mokykloms, siekiant jgyvendinti ugdymo
prieinamuma ir kokybe veiksmingai reaguojant j

mokinio poreikius ir kylanCius sunkumus.
Svietimo pagalba pastariesiems mokiniams
rekomenduojama  teikti  trimis  lygmenimis:

mokyklos lygmeniu, klasés/grupés lygmeniu bei
individualiu lygmeniu. Kiekvienai Svietimo jstaigai
rekomenduojama turéti algoritma, kaip reaguoti ir
teikti pagalba, pastebéjus sunkumus ugdymosi
procese.

Lietuvos jtraukties Svietime centro specialisty
atlikta Svietimo pagalbos specialisty apklausa
atkleide, kad jei ugdymo jstaiga turi patvirtinta
pagalbos teikimo algoritma, specialistai
reikSmingai dazniau pagalbos ieSko savo ugdymo
jstaigoje.
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https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/11/3-Del-Ugdymo-organizavimo-rekomendaciju-mokiniams-kuriems-nustatytas-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimas.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/11/3-Del-Ugdymo-organizavimo-rekomendaciju-mokiniams-kuriems-nustatytas-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimas.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/11/3-Del-Ugdymo-organizavimo-rekomendaciju-mokiniams-kuriems-nustatytas-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimas.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/11/3-Del-Ugdymo-organizavimo-rekomendaciju-mokiniams-kuriems-nustatytas-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimas.pdf

Mokytojas

Teikiant pagalbg yra svarbus mokytojuy,
Svietimo pagalbos specialisty, mokyklos
Vaiko gerovés komisija administracijos bei tévy bendradarbiavimas.

Jd Mokykla taip pat gali kreiptis j kitas jstaigas:
‘ pedagogines psichologines tarnybas,
regioninius specialiojo ugdymo centrus,
-Diemedzio* ugdymo centrg ar Lietuvos
Regioninis specialiojo ugdymo centras jtraukties Svietime centra.

Pedagoginé psichologiné tarnyba

.Diemedzio” ugdymo centras ar Lietuvos jtraukties Svietime centras

Siekiant padeéti vaikams, kurie turi elgesio ar (ir) emocijy sutrikimg, reikalingas pagalbos planas,
kuris apimty strategijas taikomas tiek klaséje, mokykloje, tiek namuose. Stai keli svarbis aspektai:

 SUPRATIMAS IR EMPATIJA .3 6/

Vaikams, kurie turi elgesio ar (ir) emocijy sutrikimg, reikalingas supratimas ir palaikymas juy
sunkumuose. Ugdykite bendruomenés empatijg elgesio ar (ir) emocijy sutrikimus turinCiy vaiky

atzvilgiu.
\\ 3 & INDIVIDUALI PAGALBA

Neéra vieno visiems tinkamo sprendimo susiduriant su sunkumais. Todeél sukurkite individualy
pagalbos plang pritaikyta konkretiems vaiko poreikiams. Tai gali buti elgesio intervencijos planas,
sensoriniy pertrauky organizavimas pamoky metu, ramybés kampelio ar sensorinio kambario
jrengimas, mokymo strategijy pritaikymas.

Reguliarus keitimasis informacija ir komunikacija yra butini siekiant uztikrinti nuoseklia pagalba.
Siekite bendradarbiavimo tarp vaiko tévy, mokytojy ir kity pagalbg teikianciy specialisty.

\S

Diekite pozityvaus elgesio skatinimo sistema mokykloje, kuria siekiama sustiprinti norima elges;.
Sutelkite déemesj j jglidziy mokyma, problemy sprendima ir emocijy reguliavimo strategijas, kurios
padeéty vaikams iSmokti valdyti savo elgesj. Venkite bausmiy uz konteksto neatitinkantj elges;j.

 NUSPEJAMUMAS .3 F/

_ BENDRADARBIAVIMAS

E POZITYVAUS ELGESIO PALAIKYMAS

Kurkite saugia, nuspéjamga ir palaikanCig klasés aplinka, kurioje vaikas jaustysi ramiau, patirty
maziau jtampos. Pavyzdziui, vizualus dienos, pamokos planas ar aiskios klasés taisyklés.

\5 . 'PROFESINIS TOBULEJIMAS

Reguliariai siekite profesinio tobuléjimo, pléskite savo Zinias ir jglidzius apie darbg su elgesio ar (ir)
emocijy sutrikimy turinciais vaikais.
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https://lisc.lt/pozityvaus-elgesio-palaikymo-ir-intervenciju-sistemos-vaidmuo-stiprinant-itraukuji-ugdyma-lietuvoje/

STRESO MODELIS (Uhrskov & Hejlskov Jorgensen, 2007)

Modelis aiskina, kad daznai vaiko konteksto neatitinkantis elgesys kyla iS patiriamo per didelio
streso. Kiekvienas zmogus turi individualy tolerancijos slenkstj - riba, iki kurios gali iSlaikyti
savikontrole. Kai vaiko patiriamas streso lygis virSija Sj slenkstj, vaikas praranda gebéjimag
prisitaikyti ir reguliuoti elgesj. Tada pasireiSkia neadaptyvi reakcija - verkimas, pyktis, atsitraukimas,
agresija, atsisakymas bendradarbiauti ar kt. Skiriami dviejy tipy streso Saltiniai:

Bazinis stresas

Susijes su individualiais vaiko ypatumais, pvz., sensorinis jautrumas triukSmui,
poreikis turéti aiskia struktiira, ribotas gebéjimas priimti poky&ius ir kt. Sie
streso Saltiniai yra nuolat trikdantys, todél labai svarbu, kad jie bty aiskiai
identifikuoti ir suprasti.

A /

Situacinis stresas

Tai jvykis, kuris staiga padidina jtampa ir prisideda prie bendro streso krivio,
pvz., naujo mokytojo atéjimas j klase, netiketas konfliktas su kitu vaiku,
namuose pamirsta sportiné apranga ir pan. Situacinis stresas yra
neiSvengiama, o daznai ir sunkiai numatoma kasdienio gyvenimo dalis.

. /

Susidedant baziniam ir situaciniam stresui, bendras streso lygis gali pasiekti tolerancijos
slenkscio lygj, kuriame vaikui jau sunku save suvaldyti. Tada galime pastebéti padidéjusj vaiko
nerimastinguma, emocinj jautruma, iSsiblaSkyma, prieSinimasi, atsitraukima. Toks elgesys jspéja,
kad metas sumazinti reikalavimus, leisti pailséti, pakeisti aplinka ir pan. Jei stresas toliau didéja ir
virSija tolerancijos riba, pasireiSkia konteksto neatitinkantis elgesys: vaikas gali imti Saukti, métyti
daiktus, elgtis agresyviai, visiSkai atsisakyti bendrauti.

Tolerancijos riba

Situacinis
stresas Tolerancijos langas
Bazinis
stresas
TriukSminga aplinka
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Aprasytos situacijos galima iSvengti skiriant démesio baziniams streso Saltiniams. Jei pastarieji yra
Zinomi ir suprasti, juos galima numatyti bei reguliuoti ugdymo kontekste. Mokytojai ir specialistai
turéety kelti tiksla sumazinti Siy streso Saltiniy pasireiSkimo laipsnj, pvz., jei vaikas yra jautrus
triukSmui, reikéty pritaikyti ugdymo aplinka taip, kad triukSmo lygis klaséje buty zemas; arba jei
vaikui labai svarbi struktira, tai atitinkamai struktlruotai turéty buUti organizuojama Sio vaiko
darbotvarké. Sumazinus baziniy streso Saltiniy raiskg, padidinamas vaiko streso tolerancijos langas,
atsiranda daugiau erdvés situaciniam stresui iStverti, kad nebity pasiektas tolerancijos slenkstis ar
virSyta streso tolerancijos riba.

Tolerancijos riba

Situacinis
Tolerancijos Langas stresas
Aiski pamokos struktira Bazinis
stresas
Rami aplinka

Kai teikiame pagalba ugdymosi procese svarbu realistiskai vertinti, ar mokinys yra pajégus
masy pagalba priimti. Pedagogui svarbu Zinoti ir gerbti vaiko ribas bei susijaudinusiam
mokiniui padéti sugrjzti j ramia basena, kai to reikia.

Jei mokinys praranda savitvarda, svarbiausia veikti anksti - dar prie$S konfliktui pasiekiant pika.
Ramybe, aiSkumas, pagarbus tonas, laiku padaroma pertrauka padeda sumazinti jtampa ir atkurti
vaiko saugumo ir kontrolés jausma. Vaikui nurimus, verta trumpai aptarti, kas jvyko: kaip vaikas
pasijauté, ko bity reikéje, kad mokytis bity lengviau. Sis pokalbis stiprina vaiko pasitikéjima
mokytoju, padeda pazinti savo jausmus sudetingose situacijose.
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ELGESIO AR (IR) EMOCIJY SUTRIKIMY GRUPES TEIKIAMOS PASLAUGOS

2024 m. balandzio 1 d. Lietuvos jtraukties Svietime centre pradejo veikla Elgesio ar (ir) emocijy
sutrikimy grupé.

MOKYKLOMS, DIRBANCIOMS SU VAIKAIS, KURIE TURI ELGESIO AR (IR) EMOCIJY
SUTRIKIMY:

MOBILIOS KONSULTACIJOS: ( )

 pasiradyta 18 trisaliy sutar&iy tarp LISC, 1 8 |, trisaliy sutarciy
mokyklos ir mokinio tévy; N
* jvyko 209 konsultacijos ugdymo jstaigoms, konsultacijos
tévams ir kitoms organizacijoms.

N J
INFORMACINE, EKSPERTINE, KONSULTACINE IR METODINE PAGALBA PEDAGOGAMS:

parengti 9 konsultaciniai aprasai mokykloms, dél konkretaus atvejo, kurios yra pasiraSiusios triSales
sutartis.

METODINES MEDZIAGOS IR REKOMENDACIJY RENGIMAS:

e Klases aplinkos rekomendacijos pradiniy klasiy mokytojams;
* Klasés elgesio valdymo Zemélapis pradiniy klasiy mokytojams;
* Klasés elgesio valdymo Zemélapis: klasés susitarimai.

Siais metais planuojama isleisti dar 4 leidinius Svietimo bendruomenei.

i A KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO RENGINIAI
1 6 829 SVIETIMO BENDRUOMENEI:
seminary & dalyviai  organizuota 16 seminary, kuriuose dalyvavo
829 pedagogai;
3 6 (_) 1 @85 * organizuota 11 nuotoliniy vieSujy konsultacijy,
mokymai dalyviai kuriose dalyvavo 2123 dalyviai;
e organizuoti 36 mokymai mokinio padéjéjams,
mokyklos bendruomenéms kaip dirbti su
viesujy dalyviai mokiniais, turinciais elgesio ar (ir) emocijuy
konsultacijy sutrikimus, kuriuose dalyvavo 1885 zmones.
N r,

TEIKIA GRUPINES PASLAUGAS VAIKAMS, TURINTIEMS ELGESIO AR (IR) EMOCIJY
SUTRIKIMY:

e organizuota déemesio sutelkimo grupé 5-6 mety vaikams (2 grupés);
e organizuoti individualis démesio sutelkimo uzsiémimai;
e organizuota demesio sutelkimo grupé pradiniy klasiy mokiniams.
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https://lisc.lt/wp-content/uploads/2025/06/Klases-aplinkos-rekomendacijos-pradiniu-klasiu-mokytojams.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2025/06/Klases-aplinkos-rekomendacijos-pradiniu-klasiu-mokytojams.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2025/02/Rekomendacijos-klases-lygmeniu.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2025/09/Klases-susitarimai.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2025/09/Klases-susitarimai.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2025/09/Klases-susitarimai.pdf

Del konsultaciju buvo kreiptasi i$ Alytaus, Birzy, Ignalinos, Jonavos r., Kauno, Kauno r., Kupiskio,
Pakruojo, PanevéZio, PanevéZio r., Raseiniy r., Rokiskio r., Silutés, Varénos, Vilniaus, Vilniaus r.,
Visagino savivaldybiuy.

Del mokymuy buvo kreiptasi i$ Elektrény, Jonavos r., Klaipédos r., TelSiy, Traky r., Vilniaus, Vilniaus r.
savivaldybiy.

' Mokymai

' Konsultacijos

JUSY MOKYKLOS BENDRUOMENE GALI PASINAUDOTI SIOMIS PASLAUGOMIS:

Jei jusy ugdymo jstaigoje mokosi vaikas, kuriam nustatytas elgesio ar (ir) emocijy sutrikimas, galite
registruotis  konsultacijai uZpilde ir pasirase registracijos forma; prasyma siysti
registracija.eesg@lisc.lt.

Ugdymo jstaigos taip pat gali registruotis j kvalifikacijos tobulinimo renginius.

Tévai dél paslaugy vaikams gali registruotis uzpilde Sig registracijos forma.
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https://lisc.lt/registracija/registracijos-forma/
https://lisc.lt/registracija-i-kvalifikacijos-tobulinimo-renginius/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Flisc.lt%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F10%2FPrasymas-INTERNETUI.docx&wdOrigin=BROWSELINK
mailto:registracija.eesg@lisc.lt

VADOVO VAIDMUO UZTIKRINANT KOMANDINE PAGALBA MOKYTOJUI

Siandienos mokyklos realijy kontekste tampa akivaizdu: vaiky ugdymas - tai komandinis darbas. Né
dirbant su specialiyjy ugdymosi poreikiy turiniais mokiniais, néra jmanoma numatyti ir jveikti
vienam. Labai svarbus yra mokyklos vadovo gebéjimas telkti Svietimo pagalbos specialisty
komanda, kurti savitarpio pagalbos kultira mokykloje, j kurig bty jtraukti ir mokytojai, ir Svietimo
pagalbos specialistai, ir tévai. Pagalba pedagogui yra kertiné ugdymo kokybés, o taip pat -
pedagogy perdegimo prevencijos salyga.

TEVAI - AKTYVUS PAGALBININKAI VAIKO UGDYME

Bendradarbiavimas su tévais yra vienas svarbiausiy pagalbos vaikui aspekty. Jis grindziamas
pagarbiu ir nuosekliu dialogu. Apie vaiko sunkumus svarbu kalbétis individualiai, laikantis
diskretiSkumo ir pozityviy nuostaty. Pokalbiai turéty buti pradedami aptariant pazanga, pereinant
prie isSliekanCiy problemy bei tolesniy veiksmy plano. Reguliarus grjztamasis rySys ir abipusis
atsakomybés prisiémimas kuria pasitikéjimg ir leidzia tévams tapti aktyviais pagalbininkais ugdant
ju vaika. Kai tévai mato, kad jy vaiku ripinamasi kantriai ir nuosekliai, ima didéti mokyklos reikSme
Seimos gyvenime - ji atrandama kaip prasminga vieta, kurioje klostosi vaikui svarbis santykiai,
pagarbaus bendravimo modeliai su mokytojais ir bendraamziais.

Siais mokslo metais Elgesio ar (ir) emocijy sutrikimy grupé tesia savo darba, sieckdama padéti
Svietimo jstaigoms geriau atpazinti, suprasti ir atliepti mokiniy, patirianc¢iy elgesio ar (ir) emociniy
sutrikimy, poreikius. Musy tikslas - kad né vienas vaikas nelikty nepastebétas, o pedagogai jaustysi
pasirenge dirbti su jvairiy poreikiy turin¢iais mokiniais.

Dar karta dékoju uz tai, kad esate Salia, kai vaikams blna sunku. Kad mokotés atpazinti uz elgesio
slypinCius poreikius. Kad tikite - net ir tuomet, kai pats vaikas tuo dar netiki.

Kiekvienas jlsy sprendimas - leisti pailséti
pertraukos metu, suteikti antrg galimybe po
nesékmeés, ramiai pasitikti sudéetingg rytg -
tampa svarbiu zingsniu jtraukties link.

Jisy pastangos yra tvirti pamatai vaiko
pasitikéjimui, santykiui su aplinka ir gebéjimui
siekti savo kelio.

KviecCiu Siais mokslo metais toliau augti kartu -
mokytis vieniems i$ kity, dalintis patirtimis ir
kurti aplinkg, kurioje vaikai jaustysi suprasti ir
palaikomi.

Lietuvos jtraukties 9%® @ ef See
Svietime centras !t"d“ktls




